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Detlef Müller
Staatsangehörigkeit: Deutsch
Geburtsdatum: 01.03.1967
Geburtsort: Würzburg
Telefon: +49 15152298765
Adresse: Frank-Ritter-Strasse 21, 97332 Astheim, Deutschland
E-Mail: atlasprofilax-mueller@t-online.de
Web: www.atlasprofilax-region-wuerzburg.de

AUSBILDUNG

2014 AtlasPROfilax®-Anwender (zertifizierter Atlasprof®)
ID 913805019 (22.10.2014, www.atlasprofilax.ch)

1992 – 2018 Verschiedene Weiterbildungen in Anwendung von Therapiegeräten (Laser, Ultraschall, Tecar,
Eistherapie, Magnetfeldtherapie, Schockwelle und andere)

2006 – 2018 Verschiedene Ausbildungen zur Nutzung verschiedener Tape-Arten (Kinesio Tape, Funktionelles
Tape, etc.)

1992 SOMA Practitioner
Zertifizierter SOMA Practitioner (Neuromuskuläre Integration)
SOMA Institute Europe, 28.06.1992, www.soma.ag

BERUFSERFAHRUNG

12/2024–Jetzt | Selbständig als Atlasprof® und SOMA-Practitioner in Würzburg und Volkach

11/2021– 11/2024 | Selbständig im eigenen Aurora Health Center, Hohhot (China)
▪ Im November 2021 wurde die Hohhot-Niederlassung von Aurora Health Management (Shenzhen) Co., Ltd. von mir

gegründet und dort als Atlasprof® und SOMA-Practitioner und juristische Person des Unternehmens.

05/2022– 06/2022 | Chinesische Nationalmannschaft des Sommersports (Training), Peking
▪ Leiter der medizinischen Abteilung von 4 Nationalmannschaften des Sommersports (Training): Gewichtheben

Männer und Frauen, Boxen, Ringen, Judo.
▪ Atlasprof® und SOMA-Practitioner.

01/2021 – 06/2021 | Chinesische Nationalmannschaft Wintersport (Training), Peking
▪ Leiter der medizinischen Abteilung von 6 Wintersport-Nationalmannschaften (Training): Ski Cross, Freestyle

Buckelpiste, Freestyle Ski, Freestyle Snowboard, Skispringen, Ski Alpin.
▪ Atlasprof® und SOMA-Practitioner.
▪ Selbstständige Erstellung von Therapieplänen und deren Umsetzung in Absprache mit den Teamleitern und

medizinischen Teamkollegen:

mailto:atlasprofilax-mueller@t-online.de
https://www.atlasprofilax-region-wuerzburg.de
http://www.atlasprofilax.ch
http://www.soma.ag


2

Detlef Müller | CV

o Sammlung aller Informationen aus der medizinischen Abteilung über den Gesundheitszustand aller
Athleten und tägliches Briefing des Teamleiters und des Cheftrainers.

o Entwicklung und Umsetzung von Therapie und Rehabilitation.
o Pläne für verletzte Sportler in Absprache mit dem Teamleiter und dem Cheftrainer.
o Auswahl der Therapie bzw. des Rehabilitationstrainings für die betreffenden Athleten und Überwachung

der entsprechenden Umsetzung.
o Vorbereitung der Athleten vor und nach Wettkampf und Training.

01/2020 – 12/2020 | Beijing BSU Football Club Co., Ltd. (China League One – 2. Fußball-Liga, China)
– Beijing Sports University, Peking

▪ Leiter der medizinischen Abteilung.
▪ Eigenverantwortliche Erstellung von Plänen für Therapie und deren Umsetzung in Absprache mit Teamleitung und

medizinischen Team-Kollegen:
o Sammeln aller Informationen der medizinischen Abteilung über die Gesundheit aller Spieler und

tägliches Briefing des Clubs und des Cheftrainers
o Entwicklung und Umsetzung von Therapie und Rehabilitation
o Pläne für verletzte Spieler in Absprache mit dem Verein und dem Cheftrainer
o Wahl der Therapie oder des Rehabilitationstrainings für die entsprechenden Spieler sowie Überwachung

der entsprechenden Umsetzung
o Vorbereitung der Spieler vor und nach dem Spiel und Training
o Atlaskorrektur (nach AtlasPROfilax®)
o Anwendung von SOMA – Neuromuskuläre Integration
o Schlafplatzoptimierung (Ausschluss störender Einflüsse auf die Regeneration)
o Auswahl des „passenden“ Wassers und Erläuterung von Aufgabe und Wirkweise von Wasser im Körper
o Vermittlung der Bedeutung des passenden Säure-Basen-Verhältnisses im Körper

05/2019 – 12/2019 | Nei Mongul Zhongyou Fussball Club (China League One – 2. Fußball-Liga, China,
Hohhot, Innere Mongolei) – Beijing Sport University

▪ Atlaskorrektur (nach AtlasPROfilax®) , SOMA-Neuromuskuläre Integration und Trainingssteuerung in Absprache
mit Teamleitung und in eigenverantwortlicher Umsetzung.

01/2019 – 02/2019 | Olympisches Vorbereitungszentrum, COC, China
(Chinesische U25-Fußballnationalmannschaft der Männer, Trainingsteam)

▪ Atlasprof® (nach AtlasPROfilax®) und Soma-Practitioner für die Fußballmannschaft: Trainingssteuerung in
Absprache mit Mannschaftsleitung in eigenverantwortlicher Umsetzung.

▪ Anleitung zur Gesundheitsvorsorge und Optimierung des Wohlbefindens hinsichtlich:
o Schlafplatzoptimierung (Ausschluss störender Einflüsse auf die Regeneration)
o Bedeutung von Wasser: Wasserqualität und -aufnahme.
o Bedeutung und Regulation des Säure-/ Basenhaushalts im Körper.
o Atlaskorrektur (nach AtlasPROfilax®)

01/2018 – 12/2018 | TSV Abtswind (6. Fußball-Liga, Deutschland)

▪ Leiter der medizinischen Abteilung der Fußballmannschaft.
▪ Atlasprof® (nach AtlasPROfilax®) und Soma-Practitioner.

06/2016 – 12/2017 | Shandong Luneng Taishan Football Club ( Jinan, China )
(Chinese Super League – 1. Fußball-Liga, China, Jinan)

▪ Sammeln aller Informationen der medizinischen Abteilung über die Gesundheit aller Spieler und tägliches Briefing
des Clubs und des Cheftrainers dazu.
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▪ Entwicklung und Umsetzung von Therapie und Rehabilitation.
▪ Pläne für verletzte Spieler in Absprache mit dem Verein und dem Cheftrainer.
▪ Einstufung und Bestimmung der Therapeuten und Wahl der Therapie oder des Rehabilitationstrainings für die

entsprechenden Spieler sowie Überwachung der entsprechenden Umsetzung.
▪ Vorbereitung der Spieler vor und nach dem Spiel und Training.
▪ Atlaskorrektur (nach AtlasPROfilax®)
▪ Anwendung von SOMA – Neuromuskuläre Integration.
▪ Schlafplatzoptimierung (Ausschluss störender Einflüsse auf die Regeneration)
▪ Auswahl des „passenden“ Wassers und Erläuterung von Aufgabe und Wirkweise von Wasser im Körper.
▪ Vermittlung der Bedeutung des passenden Säure-Basen-Verhältnisses im Körper.

01/2015 – 06/2016 | TSV Abtswind (6. Fußball-Liga, Deutschland)

▪ Leiter der medizinischen Abteilung der Fußballmannschaft.
▪ Atlasprof® (nach AtlasPROfilax®) und Soma-Practitioner.
▪

07/2003 – 12/2014 | VfB Stuttgart (Bundesliga – 1. Fußball-Liga, Deutschland)
▪ Deutscher Meister 2007; mehrmaliger Teilnehmer der Champions- und Europa-League.
▪ Arbeit im medizinischen Team des Vereins in Absprache mit dem Mannschaftsarzt und Cheftrainer;

Verantwortlicher für die Betreuung der Spieler.
▪ Anwendung von SOMA – Neuromuskuläre Integration
▪ Schlafplatzoptimierung (Ausschluss störender Einflüsse auf die Regeneration)
▪ Auswahl des „passenden“ Wassers und Erläuterung von Aufgabe und Wirkweise von Wasser im Körper.
▪ Vermittlung der Bedeutung des passenden Säure-Basen-Verhältnisses im Körper.

07/2001 – 06/2003 | TSV Gerbrunn (5. Fußball-Liga, Deutschland)
▪ Leiter der medizinischen Abteilung der Fußballmannschaft.
▪ SOMA-Practitioner.

07/2000 – 06/2001 | Eintracht Frankfurt (Bundesliga – 1. Fußball-Liga, Deutschland)
▪ SOMA-Practitioner in der medizinischen Abteilung der Profi-Fußballer.
▪ Selbstständiges Arbeiten mit den Spielern in Absprache mit dem Club, Trainerstab und Ärzten.
▪ Anwendung von SOMA – Neuromuskuläre Integration.
▪ Schlafplatzoptimierung (Ausschluss störender Einflüsse auf die Regeneration)
▪ Auswahl des „passenden“ Wassers und Erläuterung von Aufgabe und Wirkweise von Wasser im Körper
▪ Vermittlung der Bedeutung des passenden Säure-Basen-Verhältnisses im Körper.

07/1997 – 06/2000 | Kickers Würzburg (4. Fußball-Liga, Deutschland)
▪ Leiter der medizinischen Abteilung der Fußballmannschaft.
▪ SOMA-Practitioner.

07/1992 – 06/1997 | TSV Vestenbergsgreuth (3. Fußball-Liga, Deutschland)
▪ Leiter der medizinischen Abteilung der Fußballmannschaft.
▪ SOMA-Practitioner.

SONSTIGES
Sprachkenntnisse: Deutsch (Muttersprache), Englisch

Interessen und Hobbies: Reisen in Europa und Asien; Sport, Fußball, Joggen, Schwimmen, Lesen.
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